
 

 

 

 

 

预防跌倒講座  

提高跌倒警惕，家居内外無障碍 

         主講:    楊紫维 Willa Yang 

   日期: 2017年9月27日，星期三             

               時間:    下午3 - 4 時(廣東話講座) 

       内容：門前及車庫的階梯安全 

                       家中楼梯, 浴室, 睡房的安全 

                               下午4 - 6 (檢查步行輔助器, 需預約) 

  地點:    SPLC - 康樂室                       
                            3333 Finch Avenue East 

           

                            參加活動人士可將車輛停泊於 Bridlewood 商場 
 

  本次講座由唯多醫療設備公司Versatile Accessibility 提供  

歡迎⾧者和照顧⾧者人仕參加。 

 查詢及報名請致電顧客服務處 (416) 493-3333 
 

__________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Free health workshop for caregivers of aging relatives in Cantonese 
Topic: Home Safety – Fall Prevention 
Date: Sept 27 (Wednesday)   
Time: 3 – 4pm (talk)     4 – 6pm (cane & walker inspection)    
Location: SPLC – Recreation Room 

       3333 Finch Ave East  
To Register please call 416-493-3333  
Offered by: Versatile Accessibility 
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